
Zajtrk DOP Malica Kosilo POP Malica Večerja

bela kava, mleko, kakav, čaj goveja juha sezonsko sadje

črni kruh* kruh polbeli makaronovo meso* sirovi kaneloni*

PONEDELJEK sirni namaz maslo* zeljna solata s fižolom

22.4. marmelada solata iz solatnega bara

bela kava* zelenjavna enolončnica sezonsko sadje

mlečni zdrob s kakavom* bela žemlja svinjska pečenka špageti po milansko*

TOREK piščančje prsi rizi bizi solata

23.4. paradižnik solata iz solatnega bara

mleko ali navadni jogurt goveja juha s fritati* sezonsko sadje hamburger

SREDA sendvič s sirom* makovka čufti v paradižnikovi omaki* (pleskavica, lepinja,

24.4. paradižnik sadni smuti pire krompir* priloga)

ŠOLSKA SHEMA solata iz solatnega bara

SŠ                MLEKO

bela kava* kraljeva fit štručka* zelenjavna juha sezonsko sadje sirovi štruklji*

ČETRTEK kruh polbeli* sadni jogurt* cvetačni polpeti s sirom* kompot

25.4. jajca umešana* krompirjeva solata

ŠOLSKA SHEMA

SADJE

bela kava*

sok

fižolova mineštra s hrenovko

čokoladni namaz* sirova štručka* kruh*

PETEK kruh koruzni* sladica*

26.4.

JEDILNIK  (22.4. do 26.4..)

Jedilnik  za otroke in mladostnike je načrtovan v skladu z smernicami zdravega prehranjevanja v vzgojnoizobraževalnih ustanovah.

V jedilnici se prehranjujejo tudi otroci in mladostniki , ki imajo poseben dietnim režimom , da bi jim zagotovili ustrezno prehranjevanje v jedilnici ni več na razpolago sladkih pijač in kruha.

Kuhinja si pridržuje pravico do spremembe jedilnika.


